
Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek

8:30-10:00

Zajęcia grupowe: 

zajęcia z 

elementami 

"Porannego 

kręgu", 

muzykoterpia. 

Zajęcia grupowe: 

zajęcia z 

elementami 

"Porannego 

kręgu", 

arteterapia

Zajęcia grupowe: 

zajęcia z 

elementami 

"Porannego 

kręgu", zajęcia 

muzyczne " 

Taniec, ruch i 

przestrzeń". 

Zajęcia grupowe: 

zajęcia z 

elementami 

"Porannego 

kręgu", 

papieroplastyka. 

Zajęcia grupowe: 

zajęcia z 

elementami 

"Porannego 

kręgu", zajęcia z 

wykorzystaniem 

elementów 

Metody dobrego 

startu. 

10:00-11:00

Zajęcia 

indywidualne/ 

Basen

Zajęcia 

indywidualne/ 

Socjoterapia

Zajęcia 

indywidualne/ 

Basen

Zajęcia 

indywidualne/ 

Socjoterapia

Zajęcia 

indywidualne/ 

Basen

11:00-12:00
Śniadanie/ Zajęcia 

grupowe

Śniadanie/ Zajęcia 

grupowe

Śniadanie/ Zajęcia 

grupowe

Śniadanie/ Zajęcia 

grupowe

Śniadanie/ Zajęcia 

grupowe

12:00-13:00
Basen/ Zajęcia 

indywidualne

Socjoterapia/ 

Zajęcia 

indywidualne

Basen/ Zajęcia 

indywidualne

Socjoterapia/ 

Zajęcia 

indywidualne

Basen/ Zajęcia 

indywidualne

13:00-14:00

Zajęcia grupowe: 

zajęcia 

relaksacyjne, 

program 

aktywności KNILL

Zajęcia grupowe: 

bajkoterapia

Zajęcia grupowe: 

Kreatywna 

zabawa. 

Zajęcia grupowe: 

sensoplastyka

Zajęcia grupowe: 

kręgle. 

W ramach zajęć indywidualnych: rehabilitacja ruchowa, zajęcia EEG Biofeedback, integracja sensoryczna, neurologopedia, terapia polisensoryczna w sali doświadczania świata.

Przykładowy program zimowiska



W ramach zajęć indywidualnych: rehabilitacja ruchowa, zajęcia EEG Biofeedback, integracja sensoryczna, neurologopedia, terapia polisensoryczna w sali doświadczania świata.


