Zatqcznik nr 1 do Zarzgdzenia nr 21
Z dnia 20.08.2020r.

Wewnetrzne procedury bezpieczenstwa na terenie Zespolu
Placowek specjalnych w Tczewie uwzgledniajace wytyczne GIS i
MZ

Organizacja zaje¢ w placowce

Do placéwki moze uczeszczac uczen, wychowanek, uczestnik bez objawoéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

Uczniowie, wychowankowie, uczestnicy moga by¢ przyprowadzani do placowki i z niej
odbierani przez opiekunow bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie,
wychowankowie 1 uczestnicy przestrzegaja aktualnych przepiséw prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publiczne;j.

Przy wej$ciu do budynku placéwki obowigzuje dezynfekowanie ragk oraz pomiar temperatury
i ztozenie o$wiadczenia, ze dziecko nie miato kontaktu z osobg zakazong wirusem
COVID-19 oraz nikt z cztonk6é6w najblizszej rodziny, otoczenia nie przebywa na
kwarantannie, nie przejawia widocznych oznak choroby (kaszel, katar, podwyzszona
temperatura ).

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do wyznaczonej dla poszczegélnych
placéwek przestrzeni wspolnej, zachowujac zasady:

1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepiséw prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac srodki ochronne: ostona ust 1 nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

W placowce nie powinny przebywaé osoby z zewnatrz. Prowadzony bedzie rejestr osob
wczesniej umowionych z wychowawcami, terapeutami, dyrekcja. Osoby te obowigzuje
stosowanie $srodkdw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych) i w wyznaczonych obszarach.

Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia.
Wychowawcy klas, grup, oddziatow tworza wykazy numeréw kontaktowych

Jezeli pracownik placowki zaobserwuje u ucznia , wychowanka, uczestnika objawy mogace
wskazywac¢ na infekcje drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel,
nalezy odizolowac ucznia w odrgbnym pomieszczeniu — izolatce 1 niezwlocznie
powiadomi¢ rodzicéw/opiekundow o koniecznosci odebrania ucznia z placowki .



Nalezy zachowa¢ dystans mi¢dzy osobami przebywajacymi na terenie placéwki, szczeg6lnie
w miejscach wspdlnych 1 ograniczy¢ gromadzenie si¢ uczniéw na terenie placowki oraz
unikanie czestej zmiany pomieszczen, w ktorych odbywaja si¢ zajecia.

Obowigzuja ogdlne zasady higieny: czeste mycie ragk (po przyjsciu do placowki nalezy
bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
oczu, nosa i ust.

Przedmioty i sprzgty znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé lub
dezynfekowac, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen
(pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub
dezynfekowac.

Pracownicy placowki sg obwigzani do noszenia maseczek lub przytbic.

Uczniowie Kklas 1V-VIII szkoty podstawowej z lekka niepelnosprawnoscig intelektualng oraz
uczniowie szkoly branzowej obwigzani sg nosi¢ maseczki lub przytbice w przestrzeni
wspolnej tzn. na korytarzach, w toaletach.

Uczen, wychowanek, uczestnik korzysta z wtasnych przyborow i podrgcznikow, ktore w
czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze. Dzieci nie
powinny wymieniac¢ si¢ przyborami szkolnymi mi¢dzy soba.

W sali gimnastycznej uzywany sprz¢t sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajeé¢, a w miar¢ mozliwosci po
kazdych zajeciach.

Nalezy wietrzy¢ sale, cze$ci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidéw z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym powietrzu na
terenie szkoly, w tym w czasie przerw.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie
mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Sprzet 1 materialy wykorzystywane podczas zaj¢¢ praktycznych w szkotach prowadzacych
ksztalcenie zawodowe nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.

Uczen, wychowanek, uczestnik nie powinien zabiera¢ ze sobg do placowki niepotrzebnych
przedmiotow.

Zajecia Swietlicowe odbywaja sie w §wietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych. Srodki do dezynfekcji rak powinny by¢ rozmieszczone w $wietlicy w
sposob umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankow pod nadzorem opiekuna. Swietlice
nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy), w
tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankow oraz po przeprowadzeniu

dezynfekcji.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢
kontakty z uczniami, wychowankami, uczestnikami oraz nauczycielami.

Podczas korzystania z biblioteki szkolnej obowigzuje konieczny okres 2 dni kwarantanny dla
ksigzek i innych materialow przechowywanych w bibliotekach.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni



Przy wejsciu gtownym oraz przy wejsciu CAON nalezy umiesci¢ numery telefonéw do
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw, wychowankow, uczestnikow wchodzace do
placéwki zobowiazane s3 do dezynfekowania dlonie lub zaktadania rekawiczek
ochronnych, zakrywania ust i nosa oraz nie przekraczania obowigzujacych stref
przebywania.

Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie,
wychowankowie, uczestnicy, szczeg6lnie po przyjsciu do placéwki, przed jedzeniem, po
powrocie ze S$wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciaggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych
— poreczy, klamek 1 powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkow, klawiatur, wtacznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych sie
na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen 1 przedmiotow, tak aby
dzieci nie byly narazone na wdychanie oparow $rodkow stuzacych do dezynfekcji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywiesi¢ plakaty z zasadami prawidlowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk — instrukcje dezynfekcji.

Na biezaco dbac o czystos$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich dezynfekcje lub
czyszczenie z uzyciem detergentu.

Na terenie placowki nauczyciele, pomoce nauczyciela uzywaja masek lub przytbic.

Gastronomia

Przy organizacji zywienia w placowce (stotlowka szkolna, kuchnia, jadalnia 1 inne
pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieptych positkow), obok warunkow
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo nalezy wprowadzi¢ zasady szczegdlnej ostroznosci
dotyczace zabezpieczenia pracownikéw. Powinna by¢ zachowana odpowiednia odlegltos¢
stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5 m, oraz uzywanie $rodkoéw ochrony osobiste;.
Szczegbdlng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy,
opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécow, a takze
higieny osobistej.

Korzystanie z positkéw powinno odbywac si¢ w miejscach do tego przeznaczonych
zapewniajgcych prawidlowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w
czasie epidemii. Zachowuje si¢ zmianowe wydawanie positkow - spozywanie ich przy
stolikach z rowiesnikami z danej klasy, oddziatu, grupy. Przy zmianowym wydawaniu
positkow konieczne jest czyszczenie blatow stotéw i porgczy krzesel po kazdej grupie.

W przypadku przedszkola oraz ORW dopuszcza si¢ spozywanie positkoOw przez dzieci w
salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.

Wielorazowe naczynia i sztu¢ce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60°C lub je wyparzacd.



Usunigte beda dodatki (np. cukier, jednorazowe sztuéce, wazoniki, serwetki) z obszaru sali
jadalnej i wydawanie bezposrednio przez obstuge. W stoléwce nie zaleca si¢ samoobstugi.
Dania i produkty powinny by¢ podawane przez osobe do tego wyznaczong/ obstuge
stotowki.

Organizacja pracy internatu

Obowigzuje wewnetrzny regulamin internatu oraz postgpowania w razie zagrozenia,
uwzgledniajacy zalecenia wskazane w przedmiotowych wytycznych oraz aktualnych
przepisach prawa. Z regulaminem zostaja zapoznani rodzice wychowankoéw przed ich
przyjazdem. Regulamin jest umieszczony w widocznym miejscu budynku oraz
przekazany do wiadomosci wychowankom i ich rodzicom.

Przeprowadzane beda szkolenia dla kadry internatu oraz wychowankéw z zasad zachowania
bezpieczenstwa.

Wprowadza si¢ monitorowanie zachowania czysto$ci w miejscach pracy, pokojach
wychowankoéw oraz przestrzeniach wspolnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania czysto$ci w pomieszczeniach higienicznosanitarnych i ciggach
komunikacyjnych oraz dezynfekowania powierzchni dotykowych: poreczy, klamek,
wiacznikow $§wiatta, uchwytow, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatow w
salach i w pomieszczeniach do spozywania positkow.

W internacie mogg przebywac jedynie wychowankowie bez objawow chorobowych drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych lub w izolacji.

Przy wejsciu do internatu nalezy dezynfekowac rece przez wychowanka oraz pracownika

Wychowankowie internatu powinni stara¢ si¢ zachowac¢ dystans podczas pobytu w internacie,
czystos¢ w uzytkowanych pomieszczeniach, czgsto my¢ rece ciepta woda z mydtem oraz
wietrzy¢ pomieszczenia mieszkalne. Majg takze obowiazek przechowywaé wlasne
podreczniki, przybory szkolne oraz rzeczy osobiste w przydzielonej im szafce i
ograniczy¢ dostep do nich dla 0sob trzecich. Nie nalezy zabiera¢ ze sobg do internatu
niepotrzebnych przedmiotow.

Nalezy ograniczy¢ przebywanie 0sob z zewnatrz w internacie do niezbednego minimum, z
zachowaniem wszelkich §rodkow ostroznosci (m.in. ostona ust 1 nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych obszarach.

Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z rodzicami/opiekunami
wychowanka.

Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej komunikacji pomiedzy wychowawcami a wicedyrektorem
zajmujacym si¢ internatem.

Internat posiada izolatke lub inne pomieszczenie. W przypadku wystapienia u wychowanka
nagtych objawow infekcji drog oddechowych, nalezy natychmiast odizolowa¢ go od
innych o0sob 1 niezwtocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw oraz umozliwié
skorzystanie z teleporady medycznej.

W przestrzeniach wspolnych (pomieszczenia do pracy wilasnej) nalezy zachowac
podwyzszone rygory bezpieczenstwa i higieny: czeste mycie i dezynfekowanie tazienek,
pomieszczen kuchennych, blatow w pokojach oraz pomieszczeniach wspolnie
uzytkowanych



Pracownicy obshugi i administracji internatu powinni ograniczy¢ kontakty z wychowankami
oraz nauczycielami.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow placowki

Do pracy w placéwce moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

Pracownikom powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore
zaliczajg osobg¢ do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, stosowane sg rozwigzania
minimalizujace ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie w dyzury podczas przerw
miedzylekcyjnych).

Wyznaczono i przygotowano (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy)
izolatke, w ktorej bedzie mozna odizolowac osobe w przypadku zaobserwowania
objawow chorobowych.

Pracownicy placéwki w przypadku wystgpienia niepokojacych objawoéw choroby zakaznej

powinni pozosta¢ w domu 1 skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki

zdrowotnej, aby uzyskac¢ teleporade medyczna, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac¢, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna).

Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywat pracownik z infekcja drog oddechowych,
bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w
podmiocie procedurami oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze,
uchwyty itp.) oraz zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen wydanych przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie placowki nalezy stosowac
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego .

Zawsze w przypadku watpliwos$ci nalezy zwroci¢ sig do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac porade.

Zapewnienie dzieciom 1 mlodziezy dowozu i1 opieki do przedszkola, szkoty, placowki systemu

o$wiaty odbywa sie na zasadach obowigzujacych w transporcie publicznym



